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Récipiendaire d’un prix d’excellence de
I'Association des établissements de réadaptation en déficience physique du Québec

ACTIVITE AGENDA
MODELE D'INTERVENTION POUR LENTRAINEMENT A LUTILISATION
DE L'AGENDA COMME MOYEN COMPENSATOIRE A DES DIFFICULTES COGNITIVES

Montréal, le 19 mars 2007 - Les professionnels de la réadaptation travaillant auprés d'une clientele
cérébrolésée qui présente des troubles cognitifs, particulierement des difficultés d’organisation et de
planification, peuvent désormais introduire un nouvel outil clinique dans leur pratique. Cet outil, primé
lors du dernier Congrés québécois de réadaptation (novembre 2006), est maintenant en vente au
montant de 95 $ (125 $ pour les commandes outre-mer) et peut étre acheté en complétant le bon de
commande disponible en annexe. En effet, une équipe du Programme pour les personnes ayant subi un
traumatisme craniocérébral du Centre de réadaptation Lucie-Bruneau recevait, le 9 novembre 2006, un
prix d’excellence de I'Association des établissements de réadaptation en déficience physique du Québec
dans la catégorie « Innovation clinique » pour l'outil d'intervention clinique Activité agenda.

L'Activité agenda en quelques mots

L'Activité agenda est une activité de groupe s'inscrivant dans le cadre du processus global de réadapta-
tion. Ce moyen d'intervention clinique s'intégre parfaitement aux plans d'intervention individualisés et
interdisciplinaires, et permet d'optimiser le potentiel de participation et d‘intégration sociale de la
personne ayant des incapacités cognitives. L'Activité agenda permet d’améliorer 'organisation person-
nelle et la gestion du temps, et il est idéal pour travailler, de fagon interdisciplinaire, le processus de prise
de conscience des limitations cognitives des participants.

Un outil congu sur une base solide et une décennie d’expérience clinique

L'Activité agenda est inspiré du modéle d'intervention de Sholberg et Mateers, et des 10 années
d'expérience clinique d'une équipe du Programme pour les personnes ayant subi un traumatisme
craniocérébral (TCC) du Centre de réadaptation Lucie-Bruneau. L'Activité agenda est un outil complet
comprenant des informations et des consignes simples a appliquer. Facile d'acces et convivial dans son
utilisation, il a été congu en trois sections : le guide de I'animateur, le contenu des rencontres et les
différentes annexes (matériel requis, etc.).

PROCUREZ-VOUS DES MAINTENANT LACTIVITE AGENDA!
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Programme pour les personnes ayant subi un traumatisme craniocérébral
Tél.: 514 527-4527, postes 2495 et 2408
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BON DE COMMANDE
ACTIVITE AGENDA

MODELE D'INTERVENTION POUR LENTRAINEMENT A L'UTILISATION

DE 'AGENDA COMME MOYEN COMPENSATOIRE A DES DIFFICULTES COGNITIVES

Inspiré du modele d'intervention de Sholberb et Mateers et de plus de 10 années d’expérience
clinique auprés de sa clientéle, une équipe d'intervenants du Programme pour les personnes
ayant subi un traumatisme craniocérébral du Centre de réadaptation Lucie-Bruneau propose
I'Activité agenda en vue de permettre une appropriation réelle et permanente de l'agenda
comme moyen compensatoire a des difficultés cognitives.

Le document comprend trois sections :

[] le guide de I'animateur, incluant l'objectif de chaque rencontre, les indications spécifiques
et le matériel requis;

[ les rencontres agenda, comprenant le déroulement de chaque rencontre et les textes a
photocopier pour les participants;

[l des annexes pratiques telles que les fiches et les documents a remplir, une liste de trucs a
remettre aux participants, des mises en situation pour pratiquer la prise de notes, etc.

Jedésirecommander: ... exemplaire(s)x95$= ..

(quantité)

Ce montant comprend les taxes (TPS et TVQ) ainsi que les frais de transport.

Commande outre-mer

Je désirecommander: exemplaire(s) X 1258 =

(quantité)

Ce montant comprend les taxes (TPS et TVQ) ainsi que les frais de transport. Le paiement
doit étre fait en devises canadiennes.

Nom : Prénom::
Titre d'emploi :

Etablissement :

Adresse :
Ville : Code postal :
Téléphone: Télécopieur :
Courriel :

Veuillez retourner votre bon de commande accompagné d’'un cheque libellé a:
Centre de réadaptation Lucie-Bruneau (Activité agenda)
2275, avenue Laurier Est
Montréal (Québec) H2H 2N8

Téléphone : 514 527-4527  Télécopieur : 514 527-0979
www.luciebruneau.qc.ca info@luciebruneau.qc.ca




