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Précocité et synchronisme : des facteurs déterminants 
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Je désire commander : _____________ exemplaire(s) x 25 $ = __________________
(quantité)

Ce montant comprend les taxes (TPS et TVQ) ainsi que les frais de transport.

Le défi des intervenants de la santé et des services sociaux dans le traitement de la douleur
chronique est majeur. La continuité, la complémentarité et l’interdépendance entre les différents
paliers de soins sont essentiels. L’importance du dépistage précoce des personnes à risque et la
nécessité du bon traitement au bon moment sont déterminants pour favoriser une meilleure
prise en charge de la clientèle. D’autant plus que les impacts sur la qualité de vie sont
considérables, notamment dans la réalisation des activités de la vie quotidienne. Au terme de
cette présentation, les participants auront une meilleure compréhension du processus de gestion
de la douleur.

Caractérisée par une douleur localisée ou diffuse persistant au-delà d’une période normale de
recouvrement d’un accident ou d’une maladie (normalement plus de trois mois), la douleur
chronique est largement répandue dans la population, touchant environ un adulte sur cinq. Le
degré d’intensité de la douleur est évalué de modéré à sévère.

En 2010, le Centre de réadaptation Lucie-Bruneau a été désigné Centre d’expertise en gestion de la douleur
chronique avec le Centre hospitalier de l’Université de Montréal (CHUM). Ce consortium compte sur la
participation de l’Hôpital Maisonneuve-Rosemont et de l’Hôpital Sacré-Coeur, de l’Institut universitaire de
gériatrie et de l’Institut de réadaptation Gingras-Lindsay-de-Montréal.

Conférenciers :
Dre Griselle Vargas, anesthésiologiste, Clinique antidouleur de l’Hôtel-Dieu du CHUM et Clinique d’adaptation 
à la douleur chronique du Centre de réadaptation Lucie-Bruneau
Dr Serge Marchand, Ph. D., professeur titulaire, Faculté de médecine de l’Université de Sherbrooke et titulaire 
d'une chaire conjointe de physiopathologie de la douleur UQAT-UdeS

Veuillez retourner votre bon de commande accompagné d’un chèque libellé à : 
Centre de réadaptation Lucie-Bruneau 

Service des communications
2275, avenue Laurier Est - Montréal (Québec) H2H 2N8
Téléphone : 514 527-4527 - Télécopieur : 514 527-0979

Commande outre-mer
Je désire commander : _____________ ______   exemplaire(s) x 30 $ = ___________
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Ce montant comprend les taxes (TPS et TVQ) ainsi que les frais de transport.
Le paiement doit être fait en devises canadiennes.
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