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Rendez-vous de la réadaptation du Centre de réadapt ation Lucie-Bruneau  
 
 

Le Centre d’expertise pour les personnes  
blessées médullaires de l’Ouest du Québec met au po int  

un nouvel outil de cheminement clinique 
 
 
Montréal, le 23 octobre 2007  – Dans le cadre de ses Rendez-vous de la réadaptation, le Centre de 
réadaptation Lucie-Bruneau est heureux d’accueillir ses partenaires du Centre d’expertise pour les 
personnes blessées médullaires de l’Ouest du Québec (CEBMOQ) pour la présentation d‘un nouvel outil 
informatisé de cheminement clinique conçu pour mieux répondre aux besoins de la clientèle ayant subi 
une lésion à la moelle épinière, une première dans le secteur de la santé au Québec.  
 
 
Depuis maintenant 10 ans, un processus intégré de traitement des personnes blessées à la moelle 
épinière se développe par la concertation entre l’Hôpital du Sacré-Cœur de Montréal (HSCM), l’Institut de 
réadaptation de Montréal (IRM) et le Centre de réadaptation Lucie-Bruneau (CRLB). Un véritable 
continuum de services a ainsi été mis sur pied pour les personnes blessées à la moelle épinière. 
Rappelons que chacun des établissements formant le Centre d’expertise intervient dans un champ précis 
de compétence et une phase déterminée du traitement des personnes blessées soit : les soins aigus et la 
réadaptation précoce pour l’HSCM; la réadaptation fonctionnelle intensive pour l’IRM; la réadaptation 
fonctionnelle et sociale pour le CRLB. 
 
 
« Le nouvel outil informatisé permet aux équipes d’intervention du CEBMOQ une continuité de soins et de 
services. Cette continuité se traduit par une vision commune du parcours de la personne blessée 
médullaire. Il permet aux intervenants d’accéder à toute l’information disponible sur la personne blessée à 
la moelle épinière du moment de l’accident au retour à la vie active. Le concept de cet outil de 
cheminement clinique pourrait éventuellement être ajusté à d’autres clientèles, puisqu’il permet un 
meilleur suivi et une connaissance plus approfondie de l’usager », selon Pierrette Parent, chef de 
programme au Centre de réadaptation Lucie-Bruneau. 
 
 
Pour Denis Saint-Charles, coordonnateur interdisciplinaire au Centre de réadaptation Lucie-Bruneau, « il 
s’agit d’un outil descriptif interdisciplinaire qui favorise autant la planification chronologique des 
traitements que le suivi de la réadaptation. En plus de répondre aux besoins cliniques par le suivi des 
plans d’intervention personnalisés, il facilite l’émission des rapports de gestion. Le partage des 
connaissances avec nos partenaires et les employés en formation bénéficieront grandement de cet 
outil. » 
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La présentation du nouvel outil informatisé de cheminement clinique pour les personnes blessées 
médullaires a lieu au Centre de réadaptation Lucie-Bruneau le 23 octobre à midi et sera transmise 
simultanément par le biais de la visioconférence dans cinq autres établissements de réadaptation à 
travers le Québec. 
 

 
En 2006-2007, le Centre de réadaptation Lucie-Bruneau a offert des services à 69 personnes ayant subi 
une blessure à la moelle épinière, plusieurs causée par un accident de la route ou de sport (ex : 
plongeon, ski, VTT, etc.). Ces dernières poursuivront leur réadaptation durant plusieurs mois (sur une 
base interne et externe) au Centre pour y recevoir des traitements et surtout, réapprendre à vivre dans 
leur nouvelle condition avant de retourner à domicile.  
 
 
Le Centre de réadaptation Lucie-Bruneau offre des services spécialisés et surspécialisés par l’entremise 
de ses 12 programmes et services. Il est affilié à l’Université de Montréal, membre du consortium opérant 
le Centre de recherche interdisciplinaire en réadaptation du Montréal métropolitain et est agréé par le 
Conseil québécois d’agrément. 
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